Testes alergicos e
Imunoterapia

Profa. Dra. Desydere Pereira



Qual o papel dos testes alérgicos no diagnostico da DAC?

V Diagndstico da DAC é clinico

V Testes: determinar alérgenos significativos

SOROLOGICO: alta sensibilidade
CUTANEO: alta especificidade
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Qual o papel dos testes alergicos no diagnéstico da DAC?

Sorologico == .~ X 7~

Cutaneo == (o

Teste negativo nao exclui DAC‘

V Auséncia de antigenos relevantes testados
V Baixa sensibilidade do teste

V Canineatopic like dermatitis
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Alérgenos Disponiveis

Acaros Dermatophagoides pteronyssinus
Dermatophagoides farinae ’
Blomia tropicalis
Fungos do Ar Alternaria alternata
Aspergillus fumigatus
Cladosprium herbarum
Penicillium notatum
Polens Cynodon dactylon

Lolium multiflorum

Paspalum notatum
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A Alternaria sp.Aspergillusp.,Penicilliunmsp. (ambientes imidos)
A Cladosporiunsp. (ambientes secos)
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Solucéo contendo alérgeno Teste positivo
€ inoculada na pele
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ORIGINAL RESEARCH
blished: 17 mber 201
ce

®

Check for
updates.

Evaluation of Skin Prick-Test
Reactions for Allergic Sensitization in
Dogs With Clinical Symptoms
Compatible With Atopic Dermatitis.
A Pilot Study

Ana M. Carmona-Gil'?, Jorge Sanchez® and Juan Maldonado-Estrada™
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a frontiers ORIGINAL RESEARCH
. . . ublished: 17 December 2019
m Vetermary Science dot: 10.3389/vets, 2019.00448

Check for
updates

Evaluation of Skin Prick-Test
Reactions for Allergic Sensitization in
Dogs With Clinical Symptoms
Compatible With Atopic Dermatitis.
A Pilot Study

Ana M. Carmona-Gil'?, Jorge Sanchez® and Juan Maldonado-Estrada™
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Prick Test com Extratos Padronizados 10 HEP/ml

Apresentacdo Frasco-ampola com conta-gotas de 3 mL

Veiculo Solucdo fisiolégica de cloreto de sédio glicerinada a 50% , fosfatos acido e bibasico de sédio e fenol
Via de Administracao Prick Test

Conservacao 2a8°C

Validade 12 meses

Leitura ap6s 15 a 20 minutos
Reacdo positiva; Papula de ao menos 3 mm acima do Controle Negativo
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Para se considerar positivo um alérgeno ele precisa ser
3mm acima do Controle negativo do proprio paciente










Interpretacao dos resultados

Por Desydere Trindade Pereira em 22/05/2024 as 11:31
Resultado

Controle Negativo 33
Dermatophagoides pteronyssinus 4.0
Dermatophagoides farinae 4.7
Blomia tropicalis 4.8
Cynodon dactylon (grama-bermuda) 3.1
Paspalum notatum (grama-forquilha) 4]
Lolium perenne (azevem) 3.0
Alternaria Alternata 4.
Aspergillus fumigatus 4.
Penicillium notatum 3.6
Controle Positivo 95
Data 22/05/2024

Conclusoes

CONSIDERA-SE POSITIVO VALORES ACIMA DE 6.3




MedicacOes que interferem nos testes cutaneos:

Tempo 6timo (dias)

Hidroxizinécetirizina 7
Prednisonaprednisolonaoral) 14
Acetato deMetilprednisolona(injetavel) 28
Hidrocortisona/triancinolona (topico) 14
Betametasondmometasongotica) 14
Ciclosporina (oral)lacrolimugtopico), Zero

Pentoxifilina(oral), cetoconazol (oral), acid:
graxos (orais)
Apoquel

Cytopoint <\@/)DERI\/IATOVET
Zenrelia i corsos




Sedativos nos testes cutaneos:

Dexmedetomiding2,5mcg/kg 1V) SIM
Xilazina SIM
TiletamindZolazepan SIM
PROPOFOL SIM
ISOFLURANO/CEVOFLURANO SIM
ACEPROMAZINA/CETAMINA NAO!
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Beneficio

AEmbora tenha sido relatado que
diversos medicamentos sao
eficazes no tratamento de caes e
gatos com doenca alérgica devido
aos alérgenos ambientais, a
Imunoterapia com alergenos
(especificosg atualmente o
unico tratamento causal e
definitivo.
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ASIT (imunoterapia alérgeno-especifica)

7

E a pratica de administrar gquantidades gradualmente
maiores de um extrato alergénico em um individuo alérgico

a fim de melhorar os sintomas associados a exposicao

subsequente ao mesmo alérgeno.
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L | ; Clientes normalmente nao estao satisfeitos
’4 - com a terapia convencional (paliativa)

CHATEADO

Tratar a CAUSA e ndo as conseguéencias
ASIT € o unico tratamento que realmente muda o curso
natural da doenca alérgica
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Abordagem do paciente

Controle ambiental

Trat. farmacoldgico Imunoterapia

Controle:
A Medicacio adequada
A Orientacdo adequada

A Melhora a longo prazo
@ A Manutencéo apds interrupgao
( DERMATOVET A Previne novas sensibilizacdes
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Resposta Iimune adaptativa exacerbada

Alérgeno: Ag induz reacdes mediadas por IgE

) IgE
DESSENSIBILIZACAO

1gG4

Manter o paciente assintomatico
ou olissintomatico durante a
exposicao natural do alérgeno
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ASIT¢ Mecanismo de Acéao

Th2 A 1L4,5,9¢e 13 A IgE

- w) DESVIO

Treg A IL10 A IgG4

=== Th2 I Treg/Breg

Se mantém aumento



ASIT¢ Mecanismo de Acéao

Reducao dos niveis de IgE especifica (a longo prazo)
nducao de anticorpos IgG4 (bloqueadores)
nducao de celulas T e B regulatorias*

o o o

IgE: aumento temporario na fase inicial, reducaéo aos

niveis anteriores na fase M
1IgG,: interfere na apresentacao de Ag
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ASIT Mecanismo de Acéao

oL LN

Reatividade Cutinea

Mudancas Relativas

=== JgE alérgeno-especifica

- - ' ' , ' ' IgG4 alérgeno-especifica
1 a3 anos

<)9 D E R M ATOV ET Alkdis CA & Aledis M, Jowrnal of Allergy and Clinical Immunology, v.127(1), p.18-27_ 2011
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Consideracoes praticas para seleca
JAVMA ¥ AVMA e tra amento

A systematic review of allergen immunotherapy, a
successful therapy for canine atopic dermatitis and
feline atopic skin syndrome

Confirmed diagnosis Allergy testing AIT Induction

\ / N\ / N\

Discussion with owner about AIT | |Choosing relevant allergens for AIT | | Maintenance therapy

O tempo para obtencéo do beneficio maximo pode variar de meses a até 1 ano. Consequentemente, 0S
proprietarios precisam estar preparados para tratar seus animais de estimacdo com imunoterapia por até um at

@ antes de decidir sobre os resultados do tratamento.
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Tipos de imunote




Opcoes de Imunoterapia

ASubcutaena AOral Alntralinfatica
A Classica A Mais amplamente A Mais recentemente
RRIT utilizada na Ameérica do Introduzida

Norte em comparacao
com o resto do mundo;

A atualmente faltam
evidéncias cientificas
solidas para sua eficacia.
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Tipos

Classica (SC)

A Consiste em injecdes subcutineas de um extrato contendo alérgenos causadores,
comdoses crescentes concentracoes de alérgenos em intervalos curtos durante a
fase de inducadoque dura varias semanas a meses, seguida porfasaade
manutencag onde uma dose fixa é administrada geralmente em intervalos mais
longos.A dose e o intervalo s&o adaptados ao paciente individual




Fases do tratamentc

Classma
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Selecao de alérgenos

ATeste AHistorico AEXposicao
POSitivo
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Fases do Tratamento

Inducao: doses crescentes do alérgeno para o paciente

tolerar a fase de manutencao

TODOS DEVEM ESTAR CIENTES:

OrientacOes por escrito e assinada

O tratamento n&o é experimental

Ficha: data, volume e fase da aplicacao

Medico atento para modificar protocolo gquando necessario. tratamento é
INDIVIDUALIZADO

Inducao vai até a dose maxima tolerada
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Fases do Tratamento

V' Inducao: doses crescentes do aléergeno para o paciente

tolerar a fase de manutencao

Dose maxima: DM
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ases do Tratamento

nducao:
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